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Samstag, 31. Januar 2026

10.00 bis 16.00 Uhr
Schulanlage Schlossmatt

Mdinsingen

@w Die Aaretaler Info-Messe26 ist eine regionale Veranstal-
tung fiir Menschen, die aktiv und selbstbestimmt unterwegs ins Alter
sind sowie an ihre Angehdrigen und Familien, die sich Gber Angebote,
Dienstleistungen und Hilfestellungen dazu informieren mdchten. Die
Aaretaler Info-Messe bietet Inspiration und individuelle Lésungen fir
ein erfiilltes Leben im Alter. Der Eintritt ist frei und die Schulanlage ist nur

AARETALER
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wenige Gehminuten vom Bahnhof entfernt und mit OV gut erreichbar.

An Uber 60 Standen prasentieren lhnen Firmen und

Institutionen an der Aaretaler-Info-Messe26 Dienstleistungen,
Angebote und Produkte aus den folgenden Themenbereichen:

« Wohnen und Lebensstil « Soziale Kontakte und Engagement + Gesund-
heit und Wohlbefinden - Freizeit & kulturelle Angebote « Leben in der Ge-

meinde ¢ Finanzen

und Recht « Mode & Beauty ¢ Bildung und Weiter-

bildung +Technologie und digitaler Alltag
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Die Aaretaler Info-Messe26 wird
unterstltzt von den Gemein-

den:

Miinsingen
Gerzensee
Kiesen
Oppligen
Wichtrach

Zaoen &

Allmendingen
Jaberg
Kirchdorf
Rubigen

Trinkt®

Mit einer Wurst

vom Grill, einem Chasbragu,

einer feinen

Crépe, heissem

Gliwein und anderm mehr
wird naturlich auch far Ihr leib-
liches Wohl gesorgt sein.
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